
Vacances 
aVec un tout-petit

quoi 
mettre 

dans 
les 

bagages

sommeil
o toutous et doudou de prédilection

o oreiller

o barrière de lit (si nécessaire)

o couvre-matelas en plastique

o Filet contre les moustiques (si nécessaire)

Vêtements
o Pyjamas

o Pantalons

o shorts

o chandails à manches courtes

o chandails à manches longues

o sous-vêtements

o chaussettes

o Vêtements chauds

o Vêtements de pluie

o tuques et mitaines, selon la saison

o chapeaux de soleil, selon la saison

o souliers et sandales ou bottes

o maillot de bain

o souliers pour marcher dans l’eau

alimentation
o gobelets anti-fuites ou gourde pour enfant

o bavoirs

o cuillères et fourchettes en plastique

o bols avec couvercles

o assiettes

o sacs de type Ziploc (pour collations, vaisselle sale, etc.)

o débarbouillettes

o collations

o siège d’appoint

changements de couches
o Paquet de couches

o Paquet de couches-culottes (au besoin)

o crème d’oxyde de zinc

o débarbouillettes

o lingettes humides

o couches pour la piscine

soins et santé
o acétaminophène

o médicaments d’ordonnance, s’il y a lieu

o carnet de vaccination

o thermomètre

o mouche-bébé

o solution saline

o Pansements

o désinfectant

o onguent antibiotique

o coupe-ongles

o cotons-tiges

o savon

o serviette de bain

o crème hydratante

o chasse-moustiques

o antihistaminique liquide (de type benadryl)

o cuillère calibrée ou seringue orale pour administrer  

     les médicaments

o crème apaisante contre les coups de soleil ou  

     les piqûres d’insectes

o crème solaire

autres
o Poussette

o interphone de surveillance

o Jouets pour la destination

o Jeux et livres pour le transport
o serviette de plage

o sacs de plastique (pour couches souillées,  

     vêtements sales, etc.)

o sac à couches

o Porte-bébé, si toujours utilisé


