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Sommeil

[_] Toutous et doudou de prédilection

[_] Débarbouillettes

(] Lingettes humides

[] Oreiller

[_] Barriére de lit (si nécessaire)

[ Couvre-matelas en plastique

[_] Filet contre les moustiques (si nécessaire)

Vétements

[_] Pyjamas

[] Pantalons

[ Shorts

[ Chandails a manches courtes

[ Chandails & manches longues

[] Sous-vétements

[ Chaussettes

[] vétements chauds

[_] Vétements de pluie

[ Tuques et mitaines, selon la saison

[] Chapeaux de soleil, selon la saison

[] Souliers et sandales ou bottes

] Maillot de bain

[_] Souliers pour marcher dans I'eau

Alimentation

[_] Gobelets anti-fuites ou gourde pour enfant

[_] Bavoirs

[J Cuilléres et fourchettes en plastique

[] Bols avec couvercles

[] Assiettes

[_] Sacs de type Ziploc (pour collations, vaisselle sale, etc.)

(] Couches pour la piscine

Soins et santé

[_] Acétaminophéne

(] Médicaments d'ordonnance, s'il y a lieu

[] Carnet de vaccination

] Thermométre

] Mouche-bébé

[ Solution saline

] Pansements

(] Désinfectant

[_] Onguent antibiotique

[_] Coupe-ongles

(] Cotons-tiges

[] Savon

[] Serviette de bain

[_] Créme hydratante

[_] Chasse-moustiques

[ Antihistaminique liquide (de type Benadryl)

[_] Cuillére calibrée ou seringue orale pour administrer
les médicaments

[_] Créme apaisante contre les coups de soleil ou
les piqures d'insectes

(] Créme solaire

Autres

[] Poussette

[_] Interphone de surveillance

[_] Débarbouillettes

[_] Jouets pour la destination

[ Collations

(] Jeux et livres pour le transport

[_] Siége d'appoint

Changements de couches

[_] Paquet de couches

[_] Serviette de plage

[_] Sacs de plastique (pour couches souillées,
vétements sales, etc.)

[ Sac a couches

[J Paquet de couches-culottes (au besoin)

[J Créme d'oxyde de zinc

[_] Porte-bébé, si toujours utilisé




